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　　　                     　　  今月の言葉
・新しい年が明けました。今年の目標をはっきりと心に決めて、「この１年、充実した学びができますように」と祈りましょう。
・1日に１度は、静かに自分自身を見つめる内観の時間を持ちましょう。それがたった5分でも、何かが変わってくるはずです。
・あなたがこの世に生まれ、たましいの修行を始められたのは、生んでくれた親のお陰。たましいの協力者である親に感謝を。
・人間関係で傷つくことを怖れていませんか？たましいが傷つくことはありません。人にもまれるほど磨かれていくのです。
・言葉をおろそかにしてはいけません。言葉には「言霊」という神秘の力が宿っていて、私達の現実に影響を及ぼすのです。
・「与える」人に幸せは訪れます。ただ一方的に幸せを「得る」ことばかり考えていては、なかなか幸せになれないのです。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　～江原啓之さんのスピリチュアルメッセージより～

人に優しく、街が明るく、地球が快適

有限会社　本城建設

山川町　S様邸

こんにちは、本城です。遅くなりましたが・・新年明けましておめでとうございます。
　　　　　　　　　　本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。
今年はお正月からずっと寒い日が続きましたよね。先ごろの寒波第1弾では、15センチほど
雪が積もって仕事や交通機関に影響がでて大変でした。冷え性の私も体に力が入るのか肩こり
がひどくて困ってます～。（＾Ｏ＾）
こんな時は、温か～いお風呂で身体をリラックスさせるのが一番ですね。でも気をつけて
下さい、浴室と脱衣室の温度差のため血圧が急に上昇し倒れることが多い季節でもあります。
脱衣室を温めておく、また浴室の床にお湯をかけてヒヤッとしないようにしておくなど、
ちょっとした心遣いで健康が守られますよ！最近はお風呂も性能がよくて充実しています
そろそろ替えどきってお考えの方、電気温水器でオール電化にすると光熱費削減でいいですよ
思い切って、いかがですか？（＾＾）

住宅版エコポイント制度 ～エコリフォームまたはエコ住宅の新築でエコポイントが発行されます～

対象となる工事

1　　　エコリフォーム
平成22年１月1日～12月31日に工事着手したもの
（平成21年度第2次補正予算の成立日以降に工事が完了
したものに限る）
＊工事着手とは、ポイント対象工事を含むリフォーム工事
全体の着手いいます。
＜工事内容＞

次の①又は②の改修工事

①　窓の断熱改修
②　外壁、屋根、天井又は床の断熱改修
＊これらに併せて、バリアフリーリフォーム（手摺の設置
段差解消、廊下幅等の拡張）を行う場合は、その分の
ポイントが加算されます。
＜発行されるポイント数＞
内窓設置、外窓交換　大　18,000p 中　12,000p 小　7,000p
ガラス交換　　　　　　　大　7,000ｐ　中 4,000p 小　2,000p
外壁、屋根、天井     外壁　100,000p 屋根、天井　30,000p
床の断熱改修　　　　　床　　50,000
バリアフリー改修　　　手すり設置　5,000p 段差解消　5,000p
                              廊下幅等の拡張　25,000ｐ
　　　　　　(1戸あたり300,000ポイントを限度とします。）
申請者は、原則として住宅所有者です。個人、法人を問いません

ちょっと
耳よりな情報！

＊平成21年度第2次補正予算が国会で成立することを条件として、以下の制度概要をお知らせします。

　2　　エコ住宅の新築
平成21年12月8日～平成22年12月31日に建築着工した
もの（平成21年度第2次補正予算の成立日以降に工事が完了
し、引き渡されたものに限る）
＊建築着工とは、根切り工事又は基礎杭打ち工事の着手を言い
ます。
＜工事内容＞
次の①又は②に該当する新築住宅
①　省エネ法のトップランナー基準（住宅事業建築主の判断の基準）
　　　相当の住宅
②　省エネ基準（平成11年基準）を満たす木造住宅
＊ポイントの申請には、基準を満たすことを証明するための
登録住宅性能評価機関等の第三者評価が必要です。
＜発行されるポイント数＞
1戸あたり300,000ポイント
ポイント交換対象商品
・商品券・プリペイドカード（環境寄附を行うなど環境配慮型のもの
　公共交通機関利用カード）
・地域振興に資すもの（地域商品券、地域産品）
・省エネ・環境配慮に優れた商品、環境寄附
・エコリフォーム又はエコ住宅の新築を行う工事施工者が追加的に

実施する工事などを予定

あらあら、お得～♪
今後、詳しい制度
内容が決まり次第
下記の国土交通省
ホームページで
お知らせするそうで
すよ。

国土交通省・経済
産業省・環境省
住宅版エコポイント
制度　H22.1.18版
より～

http://www.mlit.go.jp

珍物売店当社で販売している商品です。ネット販売も
しております。どうぞ、ご覧になって下さ～い（＾＾）

木製ベンチ（組立キット）

サイズ　W=約1500　H=約400
　　　　　D=約450

自分で作ってみようと言う方向け。
電動ドリルでビス止めするだけの
簡単施工！！
庭でちょっと一服、ウッドデッキに
机と一緒に置いてバーベキュー
などいかが（＾O＾）
お値段　\9,800- （税込み）
送料別途
近隣地区は配達にお伺いします。

キャンプ用テーブル

OSBパネルで出来た、折たた
み「キャンプ用机」
組み立て簡単、持ち運びに
便利！　バイクツーリング
キャンプに最適！！釣りにも
いいかも・・・　室内で子供の
お絵かき用、おやつ用机にも
使えるね（＾＾）お値段　\1,270-

　　　　（税込み）

珪藻土のバスマット

建築資材の珪藻土で出来た
バスマット。
すごく、水分を吸い取って
気持ちがいいですよ～～
家族が多いとバスマットって
すぐびちょびちょになって、
カビ・ダニの発生原因に・・
一度使ってみて～（＾＾）

お値段　\5,500－
　　　　（税込み）

1月2日　アンパンマン号（特急列車）の旅にて


